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“Dias de Crecuendo ¥

5 El Programa “Creciendo, un proyecto de Vida” se inicia en el Nivel Inicial ya
través de sus tres gjes: Autoestima Cuidados de la Salud y Habilidades y destrezaspara
i relacionarse enla Vida, permite quelos nifios expresen sus temores, dudas, deseos.

' Promueve lainteraccién con los demds y losiniciaen laposibilidad de argumentar sus
r'-"ideas, sostenerlas v aceptar las opiniones de los otros. Enla Sala de 5 afios se articula

- _transversalmente con todala actividad delasala proyectos dulicos, siendola columna
- v ¢l hilo conductor, junto con el proyecto de Filosofia, dela formacidn en valores de

- nuestros nifios.

N La actividad se articula generalmente con algunaotrasala lo que posibilitaun
ayor intercambio, escuchar opiniones diferentes y adecuar los tiempos de la actividad

v de laespera de turnos. Por su organizacidn este programanos permite a las docentes
articularlo con una gran cantidad de contenidos propios del Nivel inicial, adecuar el

~ orden de contenidos y encuentros a trabajar. Las familias forman parte de este programa
¥ vaque les postbilita alos nifios y alos docentes, através de actividades especialmmte

. disefiadas para compartir en el hogar, mtercambiar ideas, expresar sus opiniones y dejar
registros sobre los diferentes temas.
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Un dia de “Creciendo”
Encuentro de tres salas de 5 afios.. ..
Tema “A veces, tengo miedo”. ..
Expectativas de logro:

e Aprender a decir tengo miedo
e Reconocer laimportancia de pedir ayuda cuando tenemos miedo
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; Realizamos la lectura del cuento sugendo por el programa “jQué miedo, estd
_.oscurol” de Ana Iriarte (adaptaci6n)
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. Desarrollo

E Compartimos con los nifios las sensaciones provocadas por el relato.

- Conversamos sobre las cosas que nos dan miedo. Y como solucionarlo, que acciones
. podemos llevar acabo...
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P Compartimos fragmentos del cuento “Candelana y los Monstruos™. ..
. Y como candelana...jugamos con nuestros Monstruos

Creamos un “Monstruo divertide” con sobres de papel yrecortes de cartulinas .

de colores. Le"jsonemos u nomhne ¥ los presentamos. : $
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